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Scuola di Karate

Porta i tuoi figli a fare karate..... perche
Favorisce la socializzazione
Insegna il rispetto delle regole

Permette di canalizzare e conitrollare le energie

Palestra “Lega” via Bellini

scuole elementari de Amicis - Treviglio

Lunedi e Mercoledi dalle 17.30 alle 19.30

Giokarate per bambini dai 6 anni

aiuta la coordinazione dinamica generale

stimola l'organizzazione spazio-temporale

favorisce la percezione del corpo e la lateralita
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